Terapia integracji sensorycznej
ma postac ,naukowej zabawy”,

w ktorej dziecko np.: toczac sie w beczce, hustajac na
platformie bawi sie i uczy jednoczesnie.

Podczas terapii dziecko nie éwiczy konkretnych
umiejetnosci lecz poprawiajac integracje sensoryczng
wzmacnia procesy nerwowe lezace u podstaw tych
umiejetnosci. A umiejetnosci te pojawiaja sie w sposdb
naturalny jako konsekwencja poprawy funkcjonowania
osrodkowego uktadu nerwowego.

Gtéwnym zadaniem tej terapii jest dostarczenie
kontrolowanej ilosci bodzcow sensorycznych poprzez
réznorodne ¢wiczenia.

Z problemdw z zakresu integracji sensorycznej dzieci nie
wyrosna. One beda rosty razem z nimi. Dlatego tak
wazne jest ich wezesne zdiagnozowanie i objecie terapig
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Jestesmy certyfikowanymi
terapeutami S|
oraz cztonkami
Polskiego Stowarzyszenia Terapeutéw Integracji
Sensorycznej w Warszawie

Posiadamy $wietnie
wyposazony gabinet
oraz dtugoletnie doswiadczenie
w pracy z dzie¢mi
z wieloma dysfunkcjami w rozwoju.

Oferujemy petny profesjonalizm
oraz zaangazowanie
w prowadzeniu terapii.

Jezeli Twoje dziecko:
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ma opdzniony i zaburzony rozw6j mowy;

ma staba réwnowage, czesto sig potyka,
przewraca;

ma problemy z koncentracja uwagi na zadaniu,
nie doprowadza czynnosci do korica;

ma ktopoty z opanowaniem technik szkolnych
(czytaniem, pisaniem, liczeniem);

ma staba koordynacje ruchowg (problemy

z wycinaniem, rysowaniem);

szybko si¢ meczy, jest powolne, nie doprowadza
czynnosci do korica;

jest stale w ruchu (nadmiernie kreci sie, skacze,
husta sie);

jest wyjatkowo wrazliwe na bodzce (zatyka uszy,
unika dotyku, mycia twarzy, obcinania wtoséw

i paznokci);

niechetnie dotyka zabawek i innych przedmiotéw;
ma obnizong wrazliwo$¢ na bodzce (np. nie
zwraca uwagi na zimno, na bol);

ma problem z nauczeniem sig jazdy na rowerze
lub innych aktywnosci;

nie lubi zabaw ruchowych, gier sportowych;

ma chorobe lokomocyjna;

ma nienaturalny lek prze wysokoscig

nie ma ustalonej dominacji reki (powyzej 4 r.z);
jest niepetnosprawne intelektualnie;

ma ADHD, ADD, Zespét Downa, Mézgowe
Porazenie Dziecigce, Autyzm, Zespot Aspergera;
jest przedwczesnie urodzone

Czym jest
Integracja sensoryczna?

Terapia SI to metoda stworzona w Stanach
Zjednoczonych przez dr A. Jean Ayres.
sIntegracja sensoryczna to proces, w ktérym
nastepuje organizacja dostarczanych do
naszego organizmu wrazeri, tak aby mogty
by¢ wykorzystane w celowym, zakoriczonym
sukcesem dziataniu”. Za jej pomocg odbierane
i przetwarzane s3 bodice w celu wywotania
wiasciwej reakcji. Zastosowanie terapii integracji
sensorycznej wzmacnia i usprawnia rozwojowa
funkcje dziecka.

Moze poprawic:
- zdolnos¢ uczenia sie dziecka;
- koncentracje uwagi;
- sprawnos¢ motoryczna;
- zachowanie;
- jakos¢ funkcjonowania dziecka.




